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Mayo 2025
Menú de almuerzo de la escuela 

intermedia WF

District 
Logo

Todos los 
desayunos 
deben incluir 
la opción de:
Frutas y/o
Verdura
 y puede 
incluir: 
Leche baja en 
grasa al 1%

Disponible todos los 
días:
-WG Bagel y queso 
en tiras RF,
-LF Parfait de yogur
-Mantequilla de sol y 
jalea
-Variedad de 
bocadillos
-Variedad de frutas 
frescas y ahuecadas
-Palitos de zanahoria 
y/o palitos de apio
-1% Leche Blanca, 
Leche Blanca 
Descremada o Leche 
Chocolatada 
Descremada

Opciones sin gluten disponibles, 
¡pregunte a su personal de cocina 
por las opciones diarias!
Comidas para adultos $2.71+ 
impuestos This institution is an equal opportunity provider.

Surtido de cereales 
WG
Elección de frutas
Opciones de leche

Surtido de cereales 
WG
Elección de frutas
Opciones de leche

Surtido de cereales 
WG
Elección de frutas
Opciones de leche

Assorted WG 
Cereals

Fruit Choice
Milk Choices

Los menús están sujetos a cambios.

WG Waffles
Elección de frutas
Elección de leche

WG Waffles
Elección de frutas
Elección de leche

WG Waffles
Elección de frutas
Elección de leche

WG Waffles
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

WG Bagel con 
mantequilla o 
queso crema
Elección de frutas

Elección de la 
leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Sausage or Ham 
Egg & cheese on 

A WG Bun
Fruit choice
Milk Choice

WG Bagel con 
mantequilla o 
queso crema
Elección de frutas

Elección de la 
leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche

Tostadas 
francesas WG
Elección de frutas
Elección de leche
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