September 2025

ELEMENTARY SCHOOL
BREAKFAST MENU

" MON

Available TUES WED THUR FRI
DETA
Egg Sandwiches
Variety Of WG
_ Cereals Bagel W/ Cream | Egg & Cheese on a Egg & Cheese Mixed Berry Scone
Vs\; 'gtg of ?";fg:s Cheese or Butter WG Bun Croissant Fresh Fruit & Juice
Stri ag(?h Fresh Fruit & Juice | Fresh Fruit & Juice = Fresh Fruit & Juice Choice
LF YT)I;%rt Peaer?:its Choice Choice Choice Milk Choice
Sun Butter & Jelly Milk Choice Milk Choice Milk Choice
Variety of
Sandwiches
Variety of Fresh and . . . .
Cupped Fruits Plain Bagel W/ Sausage Egg & Vanilla Confetti Mini Strawberry Doublg Chocplate
Carrot /Celery Sticks Cream Cheese or Cheese on a WG Waffle Cream Cheese Bagel Chip Muffin
1% White Milk Butter Bun Fresh Fruit & Juice Fresh Fruit & Juice = Fresh Fruit & Juice
Skim Milk Fresh Fruit & Juice Fresh Fruit & Juice Choice Choice Choice
Fat Free Chocolate Choice Choice Milk Choice Milk Choice Milk Choice
Milk Milk Choice Milk Choice
Ham(P) Egg & Mini WG Waffles Chocolate Filled Mini Confetti Double Choc Chip
Cheese on a WG Fresh Fruit & Juice Crescent Pancakes Muffin
':‘/I" Brlea‘ife(‘ft Bun Choice Fresh Fruit & Juice = Fresh Fruit & Juice = Fresh Fruit & Juice
Must Include Fresh Fruit & Juice Milk Choice Choice Choice Choice
Choice of: Choice Milk Choice Milk Choice Milk Choice
Fruits and/or Milk Choice
Vegetable
And May - .
Include- Egg & Cheeseon a SCHOOL SCHOOL Mini Strawberry Mixed Berry Scone
. nizlbieles WG bun CLOSED CLOSED Cream Cheese | Fresh Fruit & Juice
1% Low-Fat Fresh Fruit & Juice Stuffed Bagels Choice
Milk Choice Fresh Fruit Choice Milk Choice
Milk Choice Milk Choice
Powe I'l ng Plain Bagel W/ French Toast CO
e Cream Cheese or Fresh Fruit & Juice WE |_ M E
pO te nt]al o Butter Choice
Fresh Fruit & Juice Milk Choice BACK
Choice
Milk Choice

Menus are subject to change.

Items with (P) may contain Pork

Assorted snack items are offered daily that fit within

the new Federal “Smart Snack” guidelines
Grades K-12 are Offer vs. Serve & must choose at
least 3 of the 5 options available daily
Adult meals $2.71 +tax

aramark

STUDENT
NUTRITION
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This institution is an equal opportunity provider.



Disponible
Diario;
Sandwiches de huevo
Variedad de cereales
WG
Variedad de muffins
Bagel WG & Queso en
Tiras RF
Parfaits de yogur LF
Mantequillay jalea de
sol
Variedad de

sandwiches

Variedad de frutas
frescas y ahuecadas
Palitos de zanahoria /

apio
1% Leche blanca
Leche desnatada

Leche chocolatada

descremada

Todo el
desayuno
debe incluir la
eleccion de:
Frutas y/o

Verdura
Y puede
incluir:
Leche baja en
grasa al 1%

Powering
potential.

" MON

Bagel simple con
queso crema o
mantequilla
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccion de leche

Jamon(P) Huevo y
Queso en un Pan
WG
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccion de leche

Huevo y queso en un
panecillo WG
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccién de leche

Bagel simple con
queso crema o
mantequilla
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccioén de leche

TUES

Bagel con queso

crema o mantequilla

Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccién de leche

Salchicha, huevo y
gueso en un
panecillo WG

Eleccion de fruta
frescay jugo

Eleccion de leche

Mini WG Waffles
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccion de leche

ESCUELA
CERRADO

Tostadas francesas
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccién de leche

WED

Huevo y queso en un
panecillo WG
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccién de leche

Waffle de confeti de
vainilla
Eleccién de fruta
frescay jugo
Eleccion de leche

Media luna rellena de
chocolate
Eleccién de fruta
fresca y jugo
Eleccion de leche

ESCUELA
CERRADO

Septiembre 2025

ESCUELA PRIMARIA
MENU DE DESAYUNO

THUR FRI

Croissant de huevo y
queso
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccion de leche

Bollo de bayas
mixtas
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccion de leche

Muffin doble con
chispas de chocolate
Eleccién de fruta
fresca y jugo
Eleccion de leche

Mini bagel de queso
crema de fresa
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccion de leche

Muffin doble con
chispas de chocolate
Eleccién de fruta
fresca y jugo
Eleccion de leche

Mini panqueques de
confeti
Eleccion de fruta
frescay jugo
Eleccién de leche

Mini bagels rellenos
de queso crema de

Bollo de bayas
mixtas

fresa Eleccion de fruta
Eleccion de fruta frescay jugo
fresca Eleccion de leche

Eleccién de leche

BIENVENIDO

INGTS

Los menus estan sujetos a cambios.

Items con (P) puede contener Carne de cerdo

Diariamente se ofrecen una variedad de refrigerios
que se ajustan a las nuevas pautas federales de

"Smart Snack"

Los grados K-12 son Oferta vs. Servir y deben elegir

al menos 3 de las 5 opciones disponibles
diariamente
Comidas para adultos $2.71 +impuestos
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